" 0 S\,

Sindicato Medico Andaluz = Sindicato Médico de Granada

HAY MEDICOS, FALTAN DE ALGUNAS ESPECIALIDADES, CONTRATOS
ATRACTIVOS, MEJORES RETRIBUCIONES Y CONDICIONES ACEPTABLES

El pasado 29 de mayo el Instituto Nacional de Estadistica (INE) publicé los datos de médicos colegiados en
Espafia a 31 de diciembre 2022. El total de médicos colegiados era de 292.413, si nos fijamos en la distribucion
por edad, los menores de 35 afios son 61.297 (el 21%), entre 35 y 44 afios son 52.102 (el 17,8%), entre 45 y
54 afios son 48.067 (el 16,4%), de 70 y mas afios son 35.476 (el 12,1%), este grupo mayoritariamente estaran
jubilados y los grupos que mas nos interesan es el entre 55 y 64 afios son 62.306 (el 21,3%) que estan o
estardn en edad de jubilarse en los préximos diez doce anos, bien jubilacién ordinaria, anticipada o
demorada, pues dependiendo de la vinculacién laboral puede ser entre un minimo de 60-63 y un maximo de
67 y 70 afios. El grupo entre 65 y 69 afios son otros 33.165 (el 11,3%) de los cuales hay al menos un tercio
gue aun estardn en activo y el resto posiblemente jubilados.

La distribucién por  sexo, predominan ’ S AAA Distribucion por edad y sexo a 31 diciembre 2022

claramente las mujeres en los jévenes (de 35 a | siccwomisoscuns | Total | % |Hombres| % |Mujeres| %
44 afios) y menores de 55 afios mientras que los  |Menores 35 aios | 61267 | 210 | 2049 [ 334 | 40805 [ e6s
homb oo De35ad4aiios | 52102 | 178 | 17330 | 333 | 34772 | 667

Ombres son mayoritarios en grupo que SUPera 5.5 a 54 afios | 48.067 | 164 | 18614 | 387 | 20453 | 613

los 55 afios y sobre todo en los mayores de 70 |De 55 a 64 aiios | 62306 | 213 | 31427 | s04 | 30879 | 496

afios. De 65a 69 afios | 33165 | 11.3 | 20845 | 629 | 12320 | 37

De 70 y mas afios | 35476 | 121 27613 | 778 7883 | 222
En cuanto a la situacién en la que se encuentran [NGR AL LN 68.641 %. 706 | 20183 | 294
los médicos colegiados en diciembre de 2022, LiaEREEII NN 225772 | 76,5 EEI| R NIGT) 60,7

podemos comprobar que, del total de colegiados el 82,5% (241.402) estan en activo, representando en este
grupo las mujeres el 58,2% y los restantes 51.011 (el 17,4%) estan jubilados, representando las mujeres solo
el 30,6%.
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241.402 activos los 161.466 colegiados menores de 55 afos y el resultado es que hay casi 80.000 activos

mayores de 55 afios, que suponen el 27,3% de los médicos colegiados, aunque este porcentaje es mayor en

las especialidades que realizan sus funciones en Atencién Primaria. Destacar que este grupo de médicos,

llegd al maximo en el afio 2020 y desde ese aio esta disminuyendo lentamente.
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Veremos mas adelante la evolucidn de este grupo de médicos colegiados, que por su importancia es
necesario tenerlo muy en cuenta, pues estan préximos a la jubilacién y los Hospitales, Centros de Salud y
Consultorios necesitaran reemplazarlos para poder atender las necesidades de salud de la poblacién.

Situacion y sexo a 31 diciembre 2022

Q SM-A— BI m Hombies = Mujeres

Sindicato Midico de f'ir:m_\.:n Total % Hombres % Mujeres % .
Colegiados 202413 100 | 136321 | 466 | 156.002 | 534 | | == 4180
Activos 241402 | 825 | 100910 | 418 | 140492 | 582 I I
Jubilados 59011 | 174 | 35411 | 694 | 15600 | 305 ] *°
| Fuente: www.ine.es e} Vicente Matas Centro Estudios Sindicato Madico Granada | 0.0 o p—
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Evolucion de los Médicos colegiados en los ultimos afos

En diciembre de 2022 habia un total de 292.413 médicos colegiados, con un incremento de 8.602 (el 2,9%)
con relacidn al afio pasado, 38.617 (el 15,2%) desde el afio 2017 y 73.382 (el 33,5%) desde el afio 2009, son
incrementos importantes, pero que hay que estudiarlos detenidamente, pues hay muchos matices.

Evolucion médicos colegiados desde 2009 a 202

a SM‘A—_ Afio 2009 Afio 2011 Aifio 2013 Afio 2015 Afio 2017 Afio 2019 Afio 2020 Aifio 2021 Afio 2022
Sindicato Médico de Granada | Médicos| % |Médicos| % |Médicos| % |Médicos| % |Médicos| % |Médicos| % [Médicos| % | Médicos | % |Médicos| %
Médices colegiados 219.031 | 100 | 226.424 | 100 | 232.816 | 100 | 242.840 | 100| 253.796 | 100| 267.995 | 100 276.191 | 100 | 283.811 | 100 | 292413 | 100
Menores 35 afios 40013 |183| 41077 |181| 40937 | 176 41498 |17.1] 45097 |181]| 51436 |[192| 54376 |197]| sa191 |205| 61207 [210
De 35 a 44 aiios 46251 |211| 45601 |201| 44060 | 193] 45642 |13.8] 47041 |135| 43708 [182| 40020 |1831] s0773 |17.9| 52102 [178
De 45 a 54 aiios 70092 |224| 65602 |200| 58430 |251| 40852 |205| 48761 |192| 47717 [17.8] 47380 [172] 47474 | 167 48087 |14
De 55 a 64 aiios 39193 |17.09| 48458 |21.4| 50044 |254| 70490 |200] 70916 |27.9| 69541 |250| 67667 |245| a5571 | 231| 62306 [213
De 65 a 69 aiios 8205 | 38| 10124 | 45| 12113 | 52| 14840 | 61| 18183 | 72| 23687 | e8| 27223 | 99| 29865 |105| 33165 113
De 70 afios y mas 14270 | 65| 15471 | 68| 17320 | 74 | 20517 | 84| 22898 | 90| 26906 [100] 29616 |107]| 31937 |113| 35476 |121
De 65 aiios y mas 22565 |103| 25505 |11,3| 20433 |126| 35357 |14.6] 41081 |162| 50593 [18.9] 56.839 |206] 61802 |218| 68641 235
Menores de 65 aiios 196.454 | 89,7 | 200828 | 887 | 203380 | 87,4 | 207482 |854| 212715 |83.8| 217.402 |81,1] 219.352 | 79.4| 222009 | 782| 223772 |765
Médicos Jubilados 16889 | 86 | 19368 | 86 | 23354 | 100 27403 |113] 32719 |12,9] 40178 |150| 43786 |159] 47350 |167] 51011 |174
Médicos en Activo 202118 | 91,4 | 207.042 | 91,4 | 200460 | 90,0 | 215.437 |88.7| 221.077 |87,1| 227.817 |85,0| 232.405 | 84,1| 236461 | 833 | 241402 |826
Activos de 55y mas (*) | 44862 |205| 54672 |241| 65124 | 280| 78445 |323| 79278 |2312| 79956 298| 80720 |292| 80023 |282| 79936 273

|Fuente: www.inees [e) Vicente MatasCoordinador jubilado Centro de Estudios del Sindicato Médico Granada (*) Dato estimado: Total activos menos colegiados menores de 55 afios |

Total % incre. Diferencias 20172022 Total |[% Incre. Total |% Incre.
Colegiados 8.602 29 Colegiados 38.617 15,2 Colegiados 73.382 335
Activos 4941 20 Activos 20.325 92 Activos 39254 194
Jubilados 3.661 7.2 Jubilados 18.292 55,9 Jubilados 34122 202,0
Menores 35 afios 3.106 51 Menores 35 aiios 15.300 333 Menores 35 afios 21284 53,2
De 35 a 44 afios 1.329 26 De 35 a 44 arios 5.061 10,8 De 35 a 44 aiios 5.851 12,7
De 45 a 54 aiios 593 12 De 45 a 54 aiios -694 -1.4 De 45 a 54 afios -22 925 -323
De 55 a 64 afios -3.265 -5,2 De 55 a 64 afios -8.610 121 De 55 a 64 afios 23.108 59,0
De 65 a 69 aiios 3.300 10,0 De 65 a 69 afios 14.082 824 De 65 a 69 afios 24 870 299 8
De 70 y mas afios 3539 10,0 De 70 y mas afios 12578 54,9 De 70 y mas afios 21.206 148,6
De 65 y mas afios 6.839 10,0 De 65 y mas afios 27 560 67,1 De 65 y mas afios 46.076 2042
De 55 a 69 afios 35 0,0 De 55 a 69 afios 6.372 7.2 De 55 a 69 afios 47.978 101,0
Jubilados 3.661 72 Jubilados 18.292 559 Jubilados 34122 2020
Menores de 65 afios 1763 0,8 Menores de 65 afios 11.057 52 Menores de 65 afios 27.318 13,9
Activos 4941 20 20.325 92 39284 194
Activos de 55 y mas (*) -a7 -0,1 658 0,8 35.074 78,2

menores de 55 anos y % sobre activos

Fuente: www.ine.es (e) V. Matas Coordinador jubilado Centro Estudios Sindicato Médico Granada
Jubilacion: Variable desde minimo de 60 a 63 arios hasta maximo de 67 a 70 afios segan vinculacion laboral.

(*) Dato estimado: Total activos menos colegiados

Veamos, del total de colegiados 241.402 (82,6%) estaban en activo con un incremento de 4.941 (el 2%) con
relacion al afio pasado, 20.325 (el 9,2%) desde el afio 2017 y 39.284 (el 19,4%) desde el afio 2009, los
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restantes 51.011 (el 17,4%) son médicos jubilados con un incremento de 3.661 (el 7,2%) con relacidn al aifio
pasado, 18.292 (el 55,9%) desde el afio 2017 y 34.122 (el 202%) desde el afio 2009. Por tanto, el mayor
incremento de colegiados se ha producido entre los médicos jubilados y el incremento de los médicos en
activo es sensiblemente inferior al general.

Pero, ademas el grupo de médicos colegiados menores de 35 afios, son 61.297 médicos (el 21%) y se ha
incrementado en 3.106 (el 5,1%), con relacidn al afio pasado, en 15.300 (el 33,3%) desde el afio 2017 y en
21.284 (53,2%) desde el afio 2009, en este grupo de edad estan incluidos la inmensa mayoria de los MIR
pues, segun el Ministerio, este afio son menores de 30 anos el 73,7% y menores de 35 afios el 90,3% de los
gue han obtenido plaza.

Debemos recordar que, los MIR son médicos en formacién y que en el afio 2022 eran aproximadamente unos
31.500 y que se habian incrementado en unos 1.500 desde los aproximadamente 30.000 del afio 2021 y unos
6.000 mas que los aproximadamente 25.500 que estaban formandose en 2017. Estos médicos, que figuran
en activo, seran especialistas en los proximos anos, pero en estos momentos se estdn formando y realizando
una gran labor asistencial tutelada en los centros.

El grupo de médicos entre 35 y 44 afnos esta creciendo, sobre todo en los ultimos afios, son 52.102 (el 17,8%)
y se ha incrementado en 1.329 (el 2,6%), con relacion al afio pasado, en 5.061 (el 10,8%) desde el aifio 2017
y en 5.851 (12,7%) desde el afio 2009.

Los médicos entre 45 y 54 afios han descendido afios atrds y ahora se mantiene estable, son 48.067 (el 16,4%)
y se ha incrementado en 593 (el 1,2%), con relacidn al afio pasado, ha descendido en 694 (el -1,4%) desde el
afio 2017 y en 22.925 (el -32,2%) desde el aifio 2009. Tendran entre 55 y 64 aios dentro de diez afios y en los
afios siguientes se iran jubilando. En ese tiempo irdn terminando la especialidad los que en estos afios
comienza medicina y las jubilaciones serdn muchas menos a las que se estan produciendo en estos afos.

Distribucion por grupos de edad colegiados 2009-2022
90.000
Centro de Estudios
70,992 &
70.000 65.692 Sindicato Médico de Granada
58,191
o a7.717 S4.37%
58.430 49,852 48.761 ' 50,773
50.000 45251 47081 449,920
' 44,969 45,687 .
40.013 AC.501 51.436 47.389 g7.47a
A0.000 e — o - = 45.957 -
41.077 40.337 41.498 rogie 1937
30.000
20.000
10.000 5
10.124 12113
8.295 -
0
Anio Ao Afio Afio Afnio Ao Afio Afio Afio Afio Ao Ao Afio
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
| e M2nores 35 De 35344 De 45 354 D 55 3 64 e ke G5 3 69 it [ 70 y S |

El grupo de médicos entre 55 y 64 aifos ha crecido mucho hasta el afio 2017 en que llegé hasta los 70.916
médicos (27,9%) y ahora desciende levemente cada afio, son 62.306 (el 21,3%) y ha disminuido en 3.265 (el
-5,2%), con relacion al afio pasado, en 8.610 (el -12,1%) desde 2017 y ha aumentado en 23.108 (59%) desde
el afio 2009. Es el grupo que se estan jubilando y seguirdn jubilandose en los préximos afios, son muchos de
los que en 2009 estaban en el grupo de 45 a 54 afios y nos hizo ver que seria un problema para reponer sus
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plazas cuando se jubilaran, pero no reaccionaron a tiempo las administraciones y ahora faltan médicos de
varias especialidades, con especial importancia en Atencion Primaria por no poder cubrir las plazas que
guedan vacantes, especialmente en el medio rural y en plazas de dificil cobertura, incluidas las plazas fijas de
tarde en algunos centros.

Con edades entre 65 y 69 anos esta creciendo el nimero de médicos colegiados de forma muy importante,
son 33.165 (el 11,3%), cuando en el aifio 2009 solo eran 8.295 (3,8%). El incremento ha sido de 3.300 (el 10%)
con relacidon al afio pasado, en 14.982 (el 82,4%) desde 2017 y en 24.870 (299,8%) desde el afio 2009. La
mayoria de ellos ya estan jubilados y el resto se jubilaran en muy poco tiempo.

Distribucion por situacion y grupos edad colegiados
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Los mayores de 70 anos también han crecido de forma muy importante al igual que el grupo de jubilados,
son 35.476 (el 12,1%), cuando en el afio 2009 solo eran 14.270 (6,5%). El incremento ha sido de 3.539 (el
10%) con relacién al afio pasado, en 12.578 (el 54,9%) desde el afio 2017 y en 21.206 (148,6%) desde el afio
2009. La inmensa mayoria ya son jubilados, con algunas excepciones en la sanidad privada. Para otros grupos
de edad (de 65 y mas afios, menores de 65 afios), estimacion de activos mayores de 55 afios, jubilados... se
pueden consultar los datos en las tablas y graficos anteriores.

Conviene ahora que recordemos que en Espana la edad de jubilacidon es muy variable, en estos momentos
la edad legal de la jubilacién ordinaria en la Seguridad Social es de 66 afios y 4 meses si no se tenia la
cotizacion suficiente para jubilarse cuando cumplieron los 65 afios y los 65 afios con 37 afios y nueve meses
0 mas cotizados, pero pueden acceder a una jubilacién anticipada hasta dos afos antes de esta edad legal
(desde los 63 afios) de forma voluntaria y ademas si son funcionarios hay posibilidad de jubilarse
voluntariamente entre los 60 y los 70 aios, si los planes de recursos humanos de la CCAA lo permite.

También se puede solicitar seguir trabajando después de la edad legal, si las condiciones fisicas y psiquicas
lo permiten y cada vez mas las administraciones lo permiten, por cada afo de retraso obtienen un incremento
del 4% en esta jubilacion demorada.

La Sexta oleada de la Encuesta OMC-CESM sobre la Profesion Médica de diciembre de 2019, nos
proporciond datos sobre la actitud ante la jubilacién de los médicos mayores de 55 afos activos. A la pregunta
contestaron 5.720 médicos y el 32,6% estarian dispuesto a prolongar su actividad laboral, mientras que solo
un 13,7% tenian intencion de adelantar su jubilacion y el 39,6% tenian intencion de jubilarse cuando les
correspondiera por la edad. Después de la pandemia las condiciones laborales se han deteriorado vy
posiblemente los porcentajes sean diferentes.
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En cualquier caso, la inmensa mayoria de los médicos entre 55 y 64 afios y un porcentaje de los que tienen
entre 65 y 69 que alin estan en activo se jubilaran en los préximos diez/doce afios, hemos estimado pueden
ser unos 80.000 que, en resumen, se jubilaran una media anual de entre 7.000 y 8.000 médicos por afo.

Para reponer este importante nimero de jubilaciones, son insuficientes los residentes que terminan en estos
afios. Conocer de forma aproximada las jubilaciones previstas para los préximos diez-doce afios es muy
importante, pues es necesario tener prevista su reposicion, formar a un médico especialista supone, como
minimo un tiempo de once o doce afos (seis de facultad, otro de preparacion MIR y cuatro o cinco afios de
formacidn especializada).

Hemos visto aproximadamente cuantos se podran jubilar, ahora vamos a ver cuantos han podido terminar
este afio y cuantos pueden terminar en los proximos afos como mdaximo, aunque son algunos menos los que
finalmente terminan por diferentes motivos. En mayo de este afio podian terminar como mdaximo 6.743, en
afio 2024 el maximo posible es de 7.496, en el afio 2025 el maximo es de 7.894, en 2026 un maximo de 8.017
y en 2027 un maximo de 8.362.

Pero son nimero maximos y los que finalmente terminan cada afio son menos, pues hay un importante
numero que se marchan a sus paises de origen, (mas 1.600 en esta ultima convocatoria proceden de
Universidades de fuera de Espafa) o bien se marchan a paises de nuestro entorno en los que les ofrecen
mejores contratos, mas estables, con mejores condiciones laborales y mucho mejor retribuidos pues en el
afio 2022 un total de 2.769 médicos han solicitado a la Organizacion Médica Colegial (OMC) el certificado de
idoneidad para salir de Espafa, mas que los 2.504 del afio pasado, mas que los 2.189 de 2021 y mas que los
2.500 del afio 2019, aunque finalmente el nimero de los que emigran es bastante inferior. Mientras en
Espafia aumentan las listas de espera y los médicos de los Servicios de Salud estan saturados y con cargas
de trabajo insoportables.

_Evolucion formacidn de Medicos en Espafia. Afios 20092 2023
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Por otro lado, entre el aifio 2015 y el afio 2021 se han reconocido un total de 1.130 titulos de médicos
especialistas comunitarios, de ellos 170 de Medicina Familiar y Comunitaria, 106 de Anestesiologia y
Reanimacion, 100 de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, 83 de Cirugia General y Aparato Digestivo, 59 de
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Obstetricia y Ginecologia, 57 de Medicina Interna, 56 de Cirugia Plastica y un nimero menor del resto de
especialidades. También se reconocieron 1.996 titulos de licenciados en medicina comunitarios.

También fueron reconocidos en el afio 2021 un total 119 titulos extracomunitarios de médicos especialistas
y a finales de 2020 habia mas de 5.700 homologaciones de licenciados en medicina extracomunitarios y
durante la pandemia se homologaron un total de 3.582 titulos de medicina.

Pero el déficit de médicos especialistas no es generalizado, entre las especialidades mas deficitarias podemos
destacar Medicina de Familia, Pediatria (Atencién Primaria), Cirugia General, Anestesiologia,
Otorrinolaringologia, Medicina Preventiva y Traumatologia. Hay médicos, pero faltan de varias
especialidades y falta estabilidad, contratos atractivos, condiciones del ejercicio profesional adecuadas y
retribuciones mejores que al menos se acerquen a las que existian en 2010 antes de los recortes,
aplicandoles las subidas porcentuales lineales que se han aplicado a los sueldos en el SNS, pues aplicando
solo las subidas lineales, los médicos nunca recuperaran el nivel retributivo del afo 2010 al que se le
aplicaron recortes muy progresivos.

En Espafa no ha existido una planificacion adecuada a medio y largo plazo, a pesar de las muchas veces
que, desde el 2010, mediante informes hemos advertido de la falta de médicos especialistas para hacer
frente al importante nuimero de jubilaciones previstas en un tiempo determinado y en ciertas
especialidades, al contrario, se han tomado decisiones distintas y equivocadas a las que hacia falta tomar en
determinadas situaciones. Entre 2013 y 2018 se redujeron mucho las plazas MIR y precisamente son los
especialistas que podian terminar entre 2018 y 2025 cuando estamos teniendo déficit de varias
especialidades, mds evidentes en Atencidn Primaria.

En los afios en los que terminaban sus estudios de medicina alrededor de 4.000 médicos se convocaban unas
7.000 plazas MIR y cuando se incrementd el nimero de alumnos y comenzaron a aumentar los médicos que
terminaban sus estudios se recorté de forma importante el nimero de plazas MIR, con lo que miles de
médicos formados en nuestras universidades se han quedado sin posibilidad de especializarse y hemos de
recordar que es necesario tener el titulo de especialista para poder ejercer como especialista en la sanidad
publica en Espafa. Los licenciados, tanto espafioles como extranjeros homologados, son médicos y en caso
de urgente necesidad o pandemia, podran apoyar a los centros haciendo ciertas funciones, pero no pueden
asumir en el SNS las competencias de ninguna de las especialidades médicas reconocidas, al carecer de la
titulacién correspondiente de especialista.

Paralelamente cuando hace afios, el nimero de jubilaciones de médicos estaba en torno a las 4.000 por afio
terminaban la formacion especializada unos 6.000 médicos y muchos de ellos no encontraban trabajo y
permanecian parados durante todo el aiflo para trabajar dos meses en verano. Sin embargo, cuando
comenzaron a incrementarse el niamero de jubilaciones, en los Ultimos afios, terminaban como
especialistas menos médicos. En definitiva, una_descoordinacién absoluta, a la que se ha sumado la
emigracion de muchos de nuestros médicos, muy bien formados a paises de nuestro entorno.

En resumen, faltan médicos de varias especialidades y “sobran” licenciados en medicina que no han podido
acceder a la formacion MIR. Pasados diez/doce afios el nimero de jubilaciones bajaran de forma drastica y
posiblemente los médicos que terminen el MIR tendran complicado encontrar plazas para trabajar en
Espafia, estos futuros médicos son los que ahora comienzan sus estudios en las facultades.

Espaifa necesita, ahora y durante unos afios muchas mas plazas MIR, para formar a los licenciados de afios
anteriores que no han conseguido plaza para formarse, posiblemente cerca de tres mil a los que hay que
sumar los aproximadamente siete mil que terminaron este afio y que estan esperando la convocatoria MIR.

Jerez de la Frontera, 21 junio de 2023
Vicente Matas Aguilera Coordinador Jubilado del
Centro de Estudios del Sindicato Médico de Granada
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